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Abstraksi

Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat Pelatihan Tune Up Sepeda Motor
ini bertujuan meningkatkan kompetensi praktikal siswa SMKN 1 Tegalalang
agar dapat melakukan Tune Up Sepeda motor secara efektif, efisien dan
aman, meliputi: memeriksa, merawat, memperbaiki dan menyetel bagian-
bagian/sistem-sistem sepeda motor sesuai prosedur Tune Up, dan memiliki
oufcome berupa peningkatan kompetensi keilmuan khususnya mengenai
bagian mesin, bagian kelistrikan, dan bagian chasis sepeda motor. Metode
kegiatan ini adalah melakukan pelatihan kepada para siswa kelas 10, 11, dan
12 Jurusan Otomotif SMKN 1 Tegalalang. Pelatihan dalam bentuk pemberian
materi dan praktek dilapangan dengan persentase 30% untuk materi dan 70%
untuk praktek. Dasar dari dilakukannya Tune Up pada sepeda motor adalah
setiap sepeda motor yang dioperasikan, pada akhirnya akan mengalami
suatu keadaan dimana bagian-bagian dari sepeda motor tersebut (mesin,
fransmisi, rangka, dsb) mengalami kelelahan dan keausan sehingga
mengurangi kinerjanya, diantaranya: tenaga mesin menurun, akselerasi
lambat, bahan bakar boros dan kemungkinan kerusakan berlanjut/merembet
terhadap kerusakan komponen lainnya dan untuk mendukung kawasan
strategis pariwisata nasional (KSPN) khususnya wilayah ULAPAN (Ubud,
Tegalalang dan Payangan) agar dapat meningkatkan fakfor ekonomi
wilayah tersebut. Kegiatan ini dilakukan melalui kerjasama Politeknik
Transportasi Darat Bali dengan SMKN 1 Tegalalang. Hasil dari kegiatan
Pengabdian Kepada Masyarakat ini adalah peningkatan kompetensi
praktikal siswa SMKN 1 Tegalalang sehingga nantinya dapat dijadikan bekal
untuk mendirikan usaha bengkel (level UMKM) ataupun bekerja.

Kata Kunci: tune up, sepeda motor, kompetensi, SMKN 1 Tegalalang

Abstract

This Community Service Activity Motorcycle Tune Up Training aims fo improve
the practical competence of students at SMKN 1 Tegalalang so that they can
tune up motorcycles effectively, efficiently and safely, including: checking,
maintaining, repairing and adjusting motorcycle parts/systems according to
the Tune Up procedure, and has an outcome in the form of increasing scientific
competence, especially regarding engine parts, electrical parts, and
motorcycle chassis parts. The method of this activity is to conduct training for
students in grades 10, 11, and 12 of the Aufomotive Department at SMKN 1
Tegalalang. Training in the form of providing materials and practice in the field
with a percentage of 30% for material and 70% for practice. The basis of doing
Tune Up on a motorcycle is that every motorcycle that is operated, will
eventually experience a situation where the parts of the motorcycle (engine,
transmission, frame, etc.) experience fatigue and wear and ftear, thereby
reducing its performance, including: engine power decline, slow acceleration,
wasteful fuel and the possibility of continuing/spreading damage to other
component damage and to support the national tourism strategic area (KSPN)
especially the ULAPAN area (Ubud, Tegalalang and Payangan) in order tfo
increase the economic factors of the region. This activity was carried out in
collaboration with the Bali Land Transportation Polytechnic with SMKN 1
Tegalalang. The result of this Community Service activity is an increase in the
practical competence of SMKN 1 Tegalalang students so that later they can
be used as provisions to set up a workshop business (MSME level) or work.
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PENDAHULUAN

Politeknik Transportasi Darat Bali merupakan salah satu perguruan tinggi dibawah Kementerian
Perhubungan yang memiliki salah satu program studi unggulan yakni program studi Teknologi Otomotif. Para
Dosen program studi Teknologi Otomotif memiliki kompetensi sesuai dengan bidang kompetensi yang telah
ditetapkan, sebagai fanggung jawab dalam hal Tri Dharma Perguruan Tinggi khususnya Pengabdian kepada
Masyarakat Dosen melakukan kegiatan pelatihan Tune Up sepeda motor kepada siswa jurusan ofomotif di
SMKN 1 Tegalalang. Pemilihan lokasi pelatihan tersebut di dasari untuk mendukung Kawasan Strategis
Pariwisata Nasional (KSPN) sehingga terjadi peningkatan faktor ekonomi nantinya. Tegalalang berada dalam
wilayah jalur baru pengembangan pariwisata bersama dengan Ubud dan Payangan sehingga disebut
dengan kawasan ULAPAN (Ubud, Tegalalang dan Payangan) nantinya kawasan tersebut dapat diwujudkan
menjadi sustainable tourism dimana hubungan ekonomi, sosial dan lingkungan berada dalam keseimbangan.
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Gambar 1. Kawasan ULAPAN (Ubud, Tegalalang dan Payangan)

Setiap sepeda motor yang dioperasikan, pada akhirnya akan mengalami suatu keadaan dimana
bagian-bagian dari sepeda motor tersebut (mesin, transmisi, rangka, dsb) mengalami kelelahan dan keausan
sehingga mengurangi kinerjanya, diantaranya: tenaga mesin menurun, akselerasi lambat, bahan bakar boros,
dan kemungkinan kerusakan berlanjut/merembet terhadap kerusakan komponen yang lainnya. Apabila
kondisi tersebut tidak ditanggulangi melalui perawatan berkala kendaraan, maka kondisi tersebut akan
meningkat ke arah kerusakan komponen yang bertambah parah dan membutuhkan dana yang cukup besar
untuk mengembalikan sepeda motor pada kondisi semula. Tune up merupakan kegiatan perawatan berkala
pada sepeda motor, dimana kegiatan ini meliputi: 1) Memeriksa bagian-bagian sepeda motor untuk
memastikan bagian tersebut masih berfungsi sebagaimana mestinya, 2) Membersinkan bagian yang kotor
agar kotoran yang ada tidak merusak sistem, 3) Menyetel bagian yang berubah agar sesuai dengan
spesifikasinya, 4) Memperbaiki/mengganti komponen yang rusak/aus. Diharapkan dengan dilakukannya tune
up berkala dengan baik, maka akan diperoleh: 1) Usia komponen/kendaraan lebih lama, 2) Konsumsi bahan
bakar lebih ekonomis, 3) Tenaga mesin optimal dan 4) Kadar polusi/emisi gas buang kendaraan lebih rendah.

Metode

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini dilaksanakan pada tanggal 19 sampai dengan 21 April
2022 di SMKN 1 Tegalalang Kabupaten Gianyar. Metode yang digunakan adalah teori dan praktek dengan
persentase untuk materi 30% dan praktek 70% kepada para siswa kelas 10, 11 dan 12. Pemberian materi oleh
Dosen dilaksanakan di ruang kelas sedangkan untuk praktek dilaksanakan di laboratorium bengkel sepeda
motor. Prosedur Tune Up Sepeda Motor yang dilakukan terdiri dari dari:

1. Bagian mesin sepeda motor, meliputi:
a. Mengecek dan mengganti oli pelumas mesin
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Mengecek dan membersihkan saringan udara

Mengecek dan membersihkan saringan bahan bakar

Mengecek dan menyetel busi

Mengecek dan membersihkan karburator

Mengecek dan menyetel katup

Mengecek dan menyetel campuran bahan bakar/putaran mesin
Mengecek dan menyetel kebebasan kopling

S@ ™0 000

2. Bagian kelistrikan sepeda motor, meliputi:
a. Mengecek kondisi dan merawat baterai
b. Mengecek fungsi kelistrikan (bel, lampu tanda belok, lampu kepala, lampu rem, lampu indikator)

3. Bagian Chasis sepeda motor, meliputi:

Mengecek dan menyetel gerak bebas rem

Mengecek, merawat dan menyetel gerak bebas rantai roda

Mengecek kekocakan poros kemudi

Mengecek kondisi ban dan menyetel tekanan angin ban

Mengecek dan mengencangkan baut-baut pengikat (baut rangka, baut pengikat mesin, tuas starter,
tuas transmisi, dsb)

©00UTQ

Dalam melakukan praktek Tune Up para siswa dibekali oleh worksheet sebagai panduan dalam proses
pemeriksaan dan satu set tool kits.

Hasil dan Pembahasan

Seperti yang telah disebutkan di atas, dalam proses pelaksanaan Tune Up sepeda motor
menggunakan worksheet untuk memastikan setiap pemeriksaan dilakukan secara rinci dan tidak ada yang
terlewat. Dalam proses pemeriksaan sepeda motor tersebut para siswa SMKN 1 Tegalalang dengan seksama
dan fteliti melakukan pemeriksaan sefiap bagian-bagian pada sepeda motor. Berikut disampaikan hasil
pemeriksaan berdasarkan worksheet dalam proses Tune Up Sepeda Motor.

Tabel 1. Hasil Pemeriksaan Chasis Sepeda Motor

No. Indikator Keterangan

1. Jarak handle rem / pedal rem 20 mm

2. Volume minyak rem 100 ml

3. Ukuran roda depan 70/90

4, Ukuran roda belakang 80/90

5. Tekananroda depan 29-30 psi

6. Tekananroda belakang 31-33 psi

7. Bautroda depan Kondisi baik (kekencangan sesuai)
8. Baut roda belakang Kondisi baik (kekencangan sesuai)
9. Setfelanrantai Kencang dengan jarak ketegangan 2 cm
10. Kampasrem depan 7 mm

11. Kampas rem belakang 1T mm

12. Baut swing arm/ bodi Kondisi baik (kekencangan sesuai)
13. Baut mesin rangka Kondisi baik (kekencangan sesuai)

Jenis Kendaraan: 4 tak
Tipe Kendaraan: Yamaha Jupiter 100 cc
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Tabel 2. Hasil Pemeriksaan Komponen Mesin Sepeda Motor

No.

Indikator Keterangan

Oli mesin Viskositas encer, warna oli hitam dan jumlah
berkurang

Saringan udara Saringan udara tipe busa (spoon) dalam
kondisi kotor, dibersihnkan dengan cairan
pembersih

Saringan bahan bakar Kondisi sedikit tersumbat terdapat kotoran,
pembersinan dengan cara melakukan
semprotan pada elemen saringan bahan
bakar dengan menggunakan udara
bertekanan.

Busi Normal: Ujung insulator dan elektroda
berwarna coklat atau abu-abu.

5.

Karburator (termasuk penyetelan) Membersihkan dengan udara tekan,
kemudian merakitnya kembali.

6.

Menyetel Katup Dilakukan penyetelan katup karena setelan
katup tidak sesuai

Jenis Kendaraan: 4 tak
Tipe Kendaraan: Astrea Grand 97,1 cc

Tabel 3. Pemeriksaan Kelistrikan Sepeda Motor

No. Indikator Keterangan

1. Baterai/aki Tegangan 12,4 volt

2. Bel Berfungsi normal

3. Lampu tanda belok Berfungsi normal

4. Lampu kepala Berfungsi normal

5. Lampurem Padam, langsung dilakukan
pergantian

6. Lampu indikator Berfungsi normal

Jenis Kendaraan: 4 tak
Tipe Kendaraan: Honda Supra 100 cc

Dari hasil pengecekan beberapa jenis / tipe sepeda motor diatas, dapat dijelaskan lebih lanjut bahwa
sebagian besar komponen / bagian dalam kondisi baik. Tune Up dilakukan sesuai dengan fungsinya yakni untuk
mencegah terjadinya kerusakan pada komponen sepeda motor yang lebih berat/fatal. Para siswa jurusan
otomotif SMKN 1 Tegalalang dalam melaksanakan Tune Up telah memiliki kompetensi dasar teknik yang cukup
baik sehingga dalam proses pendalaman dan pengembangan selanjutnya dalam bidang keilmuan dirasa
akan mampu untuk menguasainya. Selain data kuantitatif juga dapat tampilkan dokumentasi dari kegiatan

Tune up Sepeda Motor sebagai berikut.
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Gambar 3. Pemeriksaan Salah Satu Komponen Mesin (Karburator)
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Gambar 4. Pemeriksaan Akhir Tune Up Sepeda Motor

Kesimpulan

Kegiatan Pengabdian kepada Masyarakat pelatihan Tune Up sepeda motor ini berjalan lancar mulai
dari tahap persiapan, pelaksanaan, evaluasi dan pembuatan laporan pertanggung jawaban dapat
terlaksana dengan baik. Dukungan dari pihak internal dan eksternal (Kepala Sekolah, Guru dan para siswa
jurusan otomotif SMKN 1 Tegalalang dan masyarakat) sungguh baik, dan sarana prasarana yang digunakan
sangat memadai.

Penghargaan/Ucapan terima kasih

Ucapan terimakasih kepada Direktur Poltrada Bali dan Kepala Sekolah serta para-Guru SMKN 1 Tegalalang
yang telah mendukung terlaksananya kegiatan pengabdian kepada masyarakat Pelatihan Tune Up Sepeda
Motor ini.
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